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Про книгу

У книжці розглядаються різноманітні камені  -  породи та мінерали. Вивчання
кожного каменю завжди починається зі спостереження. Чим довше та
уважніше спостерігати, тим більше зростатиме інтерес до самого феномену і
бажання роздивитися його з усіх боків. Таке спостереження веде до подиву, а
значить  -  до початку власного пізнання. Ця книга з мінералогії, хоча й
призначена у першу чергу для учнів шостого класувальдорфської школи та
їхніх учителів, однак буде не менш корисною і для шестикласників
загальноосвітніх шкіл  -  адже тема її близька цьому віку за своєю
внутрішньою якістю,  -  а також для усіх, кому цікавий і важливий
феноменологічний погляд на природу.
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ß ñïîãëÿäàþ ñâ³ò,
Ó íüîìó ñÿº ñîíöå,
Ó íüîìó áëèñê çîð³,
Ó í³ì êàì³ííÿ ñïèòü.
Â í³ì æâàâèé ð³ñò ðîñëèí
² çâ³ð³â ÷óéíèé ïîñòóï,
Ëþäèíà òàì æèâå,
Âîíà — îñåëÿ Äóõó.

Âäèâëÿþñü ãëèáøå â äóøó,
Ìîãî ºñòâà ñêàðáíèöþ.
Òàì òâîðèòü Áîæèé Äóõ
Ó ñâ³òë³ ñîíöÿ é ñåðöÿ,
Ó ïðîñòîð³ äàëåê³ì
² ó äóø³ ãëèáèíàõ.

Äî Òåáå, Äóõó Áîæèé,
Çâåðòàþñÿ â ïîøàí³, 
Ùîá áëàãîäàòü ³ ñèëà
Â íàâ÷àíí³ ³ ó ïðàö³
Ðîñëè â ìîºìó ñåðö³.

Ðóäîëüô Øòàéíåð
(Ïåðåêëàä ßðîñëàâè Áëåê-Òåðëåöüêî¿) 



Öÿ êíèæêà ç ì³íåðàëîã³¿, õî÷à é
ïðèçíà÷åíà ïåðåäóñ³ì äëÿ ó÷í³â øîñòîãî
êëàñó âàëüäîðôñüêî¿ øêîëè òà ¿õí³õ
ó÷èòåë³â, îäíàê ð³âíîþ ì³ðîþ áóäå êî-
ðèñíîþ ³ äëÿ øåñòèêëàñíèê³â çàãàëüíî-
îñâ³òí³õ øê³ë, àäæå ¿¿ òåìà º áëèçüêîþ
öüîìó â³êîâ³. Ñàìå â 11-12 ðîê³â ó ä³òåé
â³äêðèâàºòüñÿ çäàòí³ñòü óâàæíî òà
îá’ºêòèâíî ðîçãëÿäàòè çîâí³øí³é ñâ³ò,
âèíèêàº ³íòåðåñ äî òîãî, ùî ëåæèòü ï³ä
íîãàìè é ùî çàõîâàíî ï³ä çåìëåþ.
Ïðîñòî âàëüäîðôñüêà øêîëà ïðèä³ëÿº
ö³é óâàãó ³ ìàº ó ñâî¿é íàâ÷àëüí³é ïðî-
ãðàì³ îêðåìó åïîõó ì³íåðàëîã³¿.

Ó êíèæö³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çíîìà-
í³òíå êàì³ííÿ — ïîðîäè é ì³íåðàëè.
Ãðàí³ò òà éîãî ìåòàìîðôîçè, âàïíÿê òà
éîãî ïîõ³äí³, ëàâà òà ð³çí³ ¿¿ ñòàíè, ï³-
ñîê, ãëèíà ³ çàë³çî, ùî ¿õ ìè çóñòð³-
÷àºìî ñêð³çü, — óñå öå ñêëàäàºòüñÿ â òà-
ºìíè÷å ì³íåðàëüíå öàðñòâî. Çàâäÿêè ¿ì
ìè, ëþäè, õîäèìî ïî òâåðä³ çåìí³é, õî-
âàºìîñÿ â³ä äîùó òà ñîíöÿ, áóäóþ÷è
ñîá³ ç êàì³ííÿ æèòëî, âèðîùóºìî ³ çáè-
ðàºìî âðîæàé, ñòâîðþºìî çíàðÿääÿ
ïðàö³ òà áàãàòî ³íøîãî.

Ðîçãëÿä êîæíîãî êàìåíÿ ùîðàçó ðîç -
ïî÷èíàºòüñÿ ç³ ñïîñòåðåæåííÿ. Â÷è òåëü

ìàº çàâæäè ïàì’ÿòàòè ïðî òå, ùî íåâ÷àñ-
íî ïîäàí³ ãîòîâ³ çíàííÿ ìîæóòü çàâàäè-
òè ó÷íåâ³ ñòàòè íà øëÿõ âëàñíîãî ï³çíàí-
íÿ, «çàêðèòè» öåé øëÿõ. ×èì äîâøå é
óâàæí³øå ìè ñïîñòåð³ãàòèìåìî ç ó÷íÿ-
ìè ôåíîìåíè, òèì á³ëüøå çðîñòàòèìå ¿õ-
í³é ³íòåðåñ äî ñàìîãî ôåíîìåíó — êàìå-
íÿ, áàæàííÿ ðîçäèâèòèñÿ éîãî ç óñ³õ áî-
ê³â, ïîñòàâèòè éîìó çàïèòàííÿ. Ñïî -
ñòåðåæåííÿ ïîòðåáóº â³äêðèòîñò³: àíó ïî-
ãëÿíü, ÷è òè áà÷èø öå? Ñïî ñòåðåæåííÿ
âåäå äî çäèâóâàííÿ — ïî÷àòêó âëàñíî-
ãî ï³çíàííÿ.

ßêùî ïðèä³ëèòè ñïîñòåðåæåííþ äî-
ñòàòíüî áàãàòî ÷àñó, ó íàñ âèíèêíå çàïè-
òàííÿ. Ç öèì çàïèòàííÿì ìè çâåðòàº-
ìîñÿ äî ÷èòàííÿ, àëå íå êíèæêè, à äî
«÷èòàííÿ» ïðåäìåòà ñïîñòåðåæåííÿ.
Ùî â³í íàì ðîçïîâ³äàº?

Êàìåí³ — íàéá³ëüø ñïîê³éí³ òà
ìîâ÷àçí³ ñòâîð³ííÿ íà Çåìë³; âîíè çà-
âæäè ëèøàþòüñÿ ó ñâî¿é çàñòèãë³é
ôîðì³. Ó íèõ íåìàº ðóõó ñîê³â òà ìå-
òàìîðôîçè ôîðìè, ÿê ó æèâ³é ðîñëèí³
ïðîòÿãîì ðîêó; êàì³íü íå ñõîïèòüñÿ ç
ì³ñöÿ ³ íå ïîá³æèòü íà âîäîï³é, ÿê
òâàðèíà. ßê æå â³í ìîæå ðîçïîâ³ñòè
ñâîþ ³ñòîð³þ?

ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ
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ßêùî ð³çíîìàí³òí³ êàìåí³, ç³áðàí³ â
îäíîìó ðåã³îí³, âèêëàñòè â ðÿä, ïî êðà -
ÿõ ðîçñòàâèòè íàéá³ëüø ïîëÿðí³, ùî
îñîáëèâî êîíòðàñòóþòü ì³æ ñîáîþ, à ïî-
ò³ì ïîñòóïîâî çàïîâíèòè ïðîñò³ð ì³æ
íèìè, òî ìîæíà çíàéòè äåùî, ùî ¿õ
ïîâ’ÿçóº: ó ñòðóêòóð³, êîëüîð³, çåðíèñòî-
ñò³... Âè çàâæäè çíàéäåòå îäíå ç íèõ àáî
æ ¿õ êîìá³íàö³þ. Ðîçãëÿäàþ÷è ö³ «çà-
ñòèãë³» óòâîðåííÿ, ìîæíà ïîáà÷èòè
âíóòð³øí³é ðóõ, ÿêèé äåùî ãîâîðèòü
ïðî ïîõîäæåííÿ êàìåí³â. Âèíèêàº îáðàç
òîãî, ÿê öå ìîãëî â³äáóâàòèñü. ² ÿêùî
ðîçì³ðêîâóâàòè íàä öèì, íàìàãàòèñÿ
àíàë³çóâàòè, òî ìîæíà ïðèéòè äî ð³çíèõ
ìîæëèâîñòåé ïîÿñíèòè öåé îáðàç.

Ó íàóö³ çàâæäè ³ñíóº áåçë³÷ ã³ïîòåç
³ ïîÿñíåíü, é ó ïåâíèé ÷àñ îäí³ çàçâè÷àé
äîì³íóþòü, òîä³ ÿê ³íø³ â³äêèäàþòüñÿ.
Ïîïóëÿðíà íàóêà â³äì³òàº áóäü-ÿêèé
ñóìí³â, çàïèòóâàííÿ, âîíà ïðàãíå íàäà-
âàòè ïåðåêîíëèâ³ â³äïîâ³ä³. ² òàê öå
«çíàííÿ» ïîøèðþºòüñÿ ñâ³òîì.

Çàâäàííÿ âàëüäîðôñüêî¿ ïåäàãîã³êè
— íàâ÷èòè ä³òåé ôîðìóëþâàòè âëàñí³
ñóäæåííÿ íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî æ ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ó ñòàðø³é øêîë³ öå äàñòü ¿ì
çìîãó íàâ÷èòèñÿ ñòàâèòè ð³çí³ ñïîñîáè
ìèñëåííÿ îäèí ïîðó÷ îäíîãî ³ áà÷èòè

ö³íí³ñòü êîæíîãî ç íèõ. Öå âèìàãàº ïî-
÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³ â ìèñëåíí³, ÿêîãî
ùå íå ìîæíà î÷³êóâàòè â³ä øåñòèêëàñ-
íèê³â. Éîãî ñë³ä ï³äãîòîâëÿòè, ïðîáóä-
æóþ÷è çäàòí³ñòü äî ïðàâèëüíîãî ñïðèé-
íÿòòÿ. ² òîìó â øîñòîìó êëàñ³ ìè
çóïèíÿºìîñÿ íà îáðàç³ ïîõîäæåííÿ êà-
ì³ííÿ.

Âè íå çíàéäåòå â ö³é êíèæö³ òåîð³é
ñó÷àñíî¿ íàóêè ïðî ïîõîäæåííÿ Çåìë³,
³ çàáóäüòå ïîêè ùî ïðî íèõ. Òîä³ äëÿ âà-
øèõ ó÷í³â êàì³ííÿ ñòàíå «õë³áîì».

Öÿ êíèæêà ìîæå äîïîìîãòè êëàñ-
íîìó â÷èòåëþ ñïëàíóâàòè âëàñíó åïîõó
«Êàì³ííÿ òà ì³íåðàëè». Ðîçïî÷í³òü ç
îïèñó ëàíäøàôòó, ïåðåéä³òü äî ñïîñòå-
ðåæåííÿ ð³çíèõ êàìåí³â ã³ðñüêî¿ ïîðîäè
— à äàë³ ìîæíà ðîçãëÿíóòè â ÷èñòîìó
âèãëÿä³ ì³íåðàëè, ç ÿêèõ âîíè ñêëà-
äàþòüñÿ, ³ ðîçïîâ³ñòè ïðî ¿õí³é øëÿõ íà
Çåìë³. Ó ö³é êíèæö³ âè çíàéäåòå ê³ëüêà
ïðèêëàä³â òàêîãî øëÿõó, ïðîòå ìîæåòå
â³ëüíî îáðàòè êàìåí³, ùî â³äïîâ³äàþòü
âàøîìó ëàíäøàôòó. Â³äêðèâàéòå ñàì³!

Ëó¿çà Êåëüäåð (Çåéñò, Ãîëëàíä³ÿ),
Íàð³íå Ìàëüöåâà (Êè¿â, Óêðà¿íà)

19 ñ³÷íÿ 2013 ð.
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Ó íüîìó ñÿº ñîíöå,
Ó íüîìó áëèñê çîð³,
Ó í³ì êàì³ííÿ ñïèòü.

Ðóøàþ÷è â äîðîãó, ìè ñïðÿìîâóºìî
ïîãëÿä ó íåáî. Òàì, íàä íàøèìè ãîëî-
âàìè ìè áà÷èìî ñîíöå àáî ì³ñÿöü ³ç çî-
ðÿìè. Ìè êóïàºìîñÿ â òåïëèõ ïðîìåíÿõ
ñîíöÿ, ìèëóºìîñÿ õîëîäíèì ñâ³òëîì ì³-
ñÿöÿ, ìð³ºìî ïðî íåâ³äîì³ äàë³, äèâëÿ-
÷èñü íà ìåðåõòëèâ³ ç³ðêè. Ìè áà÷èìî ¿õ,
àëå íå ìîæåìî äî íèõ äîòîðêíóòèñÿ.

Òà ÷è äàëåêî ìè çàéäåìî, ÿêùî âåñü
÷àñ äèâèòèìåìîñü óãîðó? Êàì³íü, ùî
òðàïèòüñÿ íà äîðîç³, øâèäêî ïîâåðíå íàñ
íà çåìëþ. Íàø³ íîãè ñòóïàþòü ïî çåìë³,
ó ÿê³é êðèþòüñÿ ñêàðáè òà çàïàñè. ̄ õ ìè
òàêîæ íå áà÷èìî, àëå, âçÿâøè ïðîñò³ ³í-
ñòðóìåíòè — êèðêó òà ëîïàòó, — ìî-
æåìî âèòÿãòè ç òåìðÿâè íà ñâ³òëî, ïîòðè-
ìàòè â ðóêàõ, ïîìàöàòè, ðîçäèâèòèñÿ,
çâàæèòè, ïîêðèøèòè, ïîíþõàòè ³ íàâ³òü
ëèçíóòè, çàáóâøè ïðî ã³ã³ºíó.

Õòî ç âàñ íå áàâèâñÿ ç êàì³íöÿìè? Âè
éäåòå ñòåæêîþ, ãóëÿºòå âçäîâæ ìîðÿ àáî

ñèäèòå íà áåðåç³ ã³ðñüêî¿ ð³÷êè, ï³äáè-
ðàºòå êàì³íöÿ, ùî âàì ñïîäîáàâñÿ,
óâàæíî ðîçäèâëÿºòåñü, ÿê â³í çì³íþº
ñâ³é êîë³ð, âèñèõàþ÷è íà ñîíö³, ÿêùî âè
âèòÿãëè éîãî ç âîäè. ²íêîëè õî÷åòüñÿ çà-
ïëþùèòè î÷³ ³ ÿê ñë³ä îáìàöàòè âåñü êà-
ì³íü, îá³éíÿòè éîãî ðóêîþ ÷è äâîìà ðó-
êàìè, ÿêùî â³í âåëèêèé, ïåðåêîòèòè ç
ðóêè â ðóêó, â³ä÷óòè ãëàäåíüêó ÷è
øîðñòêó ïîâåðõíþ, ïðîéòèñÿ ïàëüöÿìè
ïî âñ³õ âèáî¿íêàõ òà íåð³âíîñòÿõ. 

Ìîæíà ç³ãðàòè â ãðó «Óï³çíàé ñâ³é
êàì³íü». Âè òðèìàºòå ðóêè çà ñïèíîþ, ³
âàì ó íèõ âêëàäàþòü êàì³íü. Âè ìîæåòå
éîãî îáìàöàòè, àëå äèâèòèñÿ íà íüîãî çà-
áîðîíåíî. Ìîæíà íàâ³òü çàïëþùèòè î÷³.
Ñòîÿ÷è â êîë³, ê³ëüêà ÷îëîâ³ê ïåðåäàþòü
îäíå îäíîìó çà ñïèíîþ êàì³íö³, êîæíèé
êàì³í÷èê ðåòåëüíî îáìàöóºòüñÿ ³ âèâ÷à-
ºòüñÿ, ïîêè âñ³ ãðàâö³ íå çóñòð³íóòüñÿ ç³
ñâî¿ìè êàìåíÿìè, ùî çíàéîì³ ¿ì ÿê
áëèçüê³ äðóç³. Íà äîòèê êàì³íü ìîæå
ðîçïîâ³ñòè áåçë³÷ ñåêðåò³â. Â³í áåðå ÷à-
ñòèíó òåïëà òâî¿õ ðóê, íàáëèæóºòüñÿ äî
òåáå. Òè ðîçïëþùóºø î÷³ ³ — î äèâî! —
êîë³ð. Êàì³íü á³ëèé àáî ÷åðâîíèé, ÷îð-
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Кінець безкоштовного уривку. Щоби читати далі,
придбайте, будь ласка, повну версію книги. 
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