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Про книгу

У підручнику розкрито основні поняття загальної і медичної психології,
психічного здоров’я та міжособового спілкування. Він є базою для формування
холістичного підходу до пацієнтів, розуміння ролі психіки у виникненні
захворювань та їх перебігу. Підкреслено значення психопрофілактики і
психогігієни, приділено увагу причинам виникнення емоційного стресу і
методам запобігання стресовим ситуаціям, професійній деформації та
професійному «вигоранню» медичних працівників. Розглянуто вплив
екстремальних ситуацій на психічне здоров’я та особливості надання
допомоги пацієнтам із наслідками психотравматичних розладів. 	Для студентів
спеціальності «Медсестринство» медичних  закладів фахової передвищої та
вищої освіти, викладачів, слухачів відділень і закладів післядипломної освіти, а
також медичних сестер, фельдшерів, акушерок.
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