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Про книгу

У підручнику викладено матеріал з основ реабілітації, фізіотерапії, лікувальної
фізкультури, масажу та медико-соціальної реабілітації при різних видах
патології дорослих і дітей, описано сучасні орієнтовні комплекси відновного
лікування пацієнтів з різними нозологіями згідно з програмою «Медична і
соціальна реабілітація». Детально описано прийоми масажу та лікувальної
фізкультури, що сприяють ефективному лікуванню та реабілітації хворих з
різними патологічними станами в клініці внутрішніх хвороб.

Видання перероблено і доповнено зокрема такими темами:

• Реабілітація при підготовці до протезування нижніх кінцівок.

• Особливості реабілітації учасників бойових дій та постраждалих у результаті
воєнної агресії.

• Соціальна реабілітація дітей з інвалідністю.

• Реабілітація після пневмонії коронавірусної етіології.

• Сколіоз.

• Протипоказання до фізичної реабілітації серцево-судинних захворювань.

Особливу увагу приділено психологічній, професійній, педагогічній, соціальній
реабілітації та відновному лікуванню в геріатрії з урахуванням
анатомо-фізіологічних змін у цієї категорії пацієнтів.

Для студентів медичних закладів передвищої та вищої освіти МОЗ України,
зокрема училищ, коледжів, академії та інститутів медсестринства, медичних
сестер, інструкторів з лікувальної фізкультури, масажу та працівників
соціальної служби реабілітації.
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